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Esztergomi Kosarlabdazok Egylete (EKE)

Etikai és Viselkedési Kédexe

1. FairPlay

A Fair Play jelentése a tiszta eszkozokkel jatszott mérk6zés és az ellenféllel szemben
tanusitott sportszeri(i magatartas eszméje.

A Fair Play fogalma a kovetkez6 alapelvekben fejezhet6 ki. Ezek az alapelvek a sportban szerepet
vallalé barmely személyre érvényesek.

1. Tiszteletben kell tartani a jatékszabalyokat, valamint a kiilonb6z6 versenyek, bajnoksagok és
torndk szabalyait.

2. Minden er6feszitést meg kell tenni az ellenféllel, a jatékvezetbkkel és a mérkézésen résztvevd
minden mas személlyel (a néz6kkel, csapatvezetdkkel, a szulékkel, a média képviselbivel)
szembeni sportszer( magatartas érdekében.

3. Amérkézés minden szerepldjét 6sztonozni kell, hogy e viselkedési szabalyok szerinti
magatartast tanusitsa a mérk6zés elétt, alatt és utan, barmilegyen a mérkdzés eredménye és a
jatékvezet6 dontése.

2. Az Etikai és Viselkedési Kédex céljai, alapelvei, az edz6i hivatas, a sziildi és
versenyz6i magatartas szabalyai

2.1. Az Etikai és Viselkedési Kédex célja:

1. Az Etikai Kédexet az EKE azzal a céllal fogalmazta meg, hogy az egyesllet tagjai, valamint a
tagok hozzatart6zéi szamara iranyt mutasson az EKE keretében végzett tevékenység
folytatasaban, valamint az EKE-t érint6 etikai kérdésekben, és egy elvart erkolcsi, etikai és
viselkedési szinvonalat hatarozzon meg.

2. Az etikai vétség, az EKE céljaival 0sszefliggésbe hozhato visszas cselekmény, magatartas,
viselkedés, vélemény-nyilvanitas.
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2.2. Az Etikai és Viselkedési Kédex Altalanos Iranyelvei:

1. Az Etikai és Viselkedési Kédex célkitlizése az altalanos elvek meghatarozasa az edzék,
sportolok, jatékosok és szuldék korében felmerilt leggyakoribb helyzetekre vonatkozo dontési
szabalyok vonatkozasaban.

2. Legfébb célja az edz6kkel egyltt dolgozé egyének, csoportok/csapatok és kozosségek
értékrendjének, jolétének és védelmének biztositasa. Az etikai és viselkedési kddex altalanosan
is érvényes értékrendet rogzit.

3. Az Etikai és Viselkedési Kddex els6sorban az edzéket érinti, akiknek hataskorébe tartozik a
sportolé gyermekek jolétének védelme és sportagi tudasanak fejlesztése. Azonban egyarant
vonatkozik a sportszervezet minden tagjara, sportoldira, szerz6déses és féallasu
alkalmazottjaira, illetve onkéntes, nem fizetett segitbire.

4. Ajelen Etikai és Viselkedési Kodex szerzdje az EKE, amely egyben gondoskodik is annak
betartasarol.

5. Minden olyan személy, aki tagja vagy sportoldja, féallasu, szerz6déses alkalmazottja vagy
szerz6déses partnere az EKE-nek, teljes mértékben elfogadja az egylet elnoke altal jévahagyott
Etikai és Viselkedési Kodexet.

6. Az EKE elkotelezett abban, hogy a dolgozéi, alkalmazottai, edzdi, sportoldi, valamint a didak
sportoldék szulei betartsak az Etikai és Viselkedési Kédexet.

2.3. Edz6k Etikai és Viselkedési Kédexe:

Az edz6k becslletesek, tisztességesek és masokkal szemben tisztelettuddak. Tiszteletben
tartjak és védelmezik az emberi jogokat, és szandékosan nem vesznek részt diszkriminativ
gyakorlatban, illetve azt nem segitik el6.

Az edz6k oktatato neveldk. Az edz6terem oktatato terem. Az edzések a szakmai és erkolcsi
tudas atadasat és fejlesztését, a verseny pedig a kivalé teljesitmény elérését szolgalja. Ez az
edzbk legfébb feladata és felel6ssége, amelyet a jelen Etikai Kédex elvei szerint a legjobb
tudasuknak és képességeiknek megfeleléen kell végezniuk.

1. Mint edz6 elfogadom, hogy példakép vagyok. Mint ilyen, minden esetben koteles vagyok a
sport legmagasabb elvei, tisztasaga és méltdsaga szerint viselkedni.

2. Mint edzd konzultalok és egylittmkodok a tobbi edzével, egyeslileti munkatarsakkal és ktilsé
intézményekkel.

3. Tudomasul veszem, hogy az EKE egy szakmai egység, évek soran kialakitott és elfogadott
szakmai programmal, és ,,alkotdi szabadsagom” csak ennek keretein belll, az egylet
iranyelveivel 6sszhangban valdsithatom meg
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4. A személyes gy6zni akaras és siker mellett soha nem feledkezem meg arrél, hogy az EKE egy-
egy csapata altal elért siker csapatmunka eredménye, melyet az edz6i csapat, a jatékosok és a
szUulék egyutt értek el.

5. Elfogadom, hogy semmiféle olyan cselekedet nem megengedett, amely sérti a fiatal sportoldk
fizikai, mentalis vagy érzelmi allapotat.

6. Alkoholt nem fogyasztok a mérk&6zéseken, az edzések elétt és alatt, tovabba minden olyan
eseményen ahol utanpdétlas koru jatékosok részt vehetnek (barmely korosztaly mérkézése,
kupa, évzaro, egyéb rendezvény, stb.).

7. Atudatmoddositd szerek hasznalatat teljes mértékben megvetem és mellézom.

8. Mint edz6, elfogadom, hogy nem megengedett a masokat becsmérlé kifejezések, valamint a
karomkodd nyelvezet hasznalata a sportoldkkal, a jatékvezet6kkel, az edzékkel és a
sporttevékenységgel kapcsolatban lévé személyekkel szemben.

9. Mint edzé, elfogadom, hogy nem megengedett a gyermekek megalazasa, sem nyilvanosan,
sem négyszemkozt.

10. Mint edz6, minden korilmeények k6zott megdrzém, megtartom 6nfegyelmemet és
onkontrollomat.

11. Agy6zelem fontos, de nem az egyetlen és nem is a legfontosabb szempont. A gyermekekkel
vald torédés fontosabb, mint a gyézelem. Szem eldtt tartom, hogy 6k a sportban a jaték
szeretete, valamint a fizikai és mentalis fejlédéslik érdekében vesznek részt.

12. Pozitiv példakép leszek sportoléim, jatékosaim szamara, érzelmileg érett és felel6sségteljes
magatartast tanusitok a fizikai és mentalis épséglikre éberen ligyelve.

13. Figyelek kulsé megjelenésemre, mindig tisztan, elfogadhato 6ltozetben jelenek meg az
edzéseken, mérkbézéseken, egyestleti eseményeken.

14. Békezlen banok a megérdemelt dicséret eszkozeivel. Kovetkezetes, becslletes, fair és
igazsagos leszek sportoldimmal, jatékosaimmal. Nem kritizalom 6ket nyilvanosan.

15. Elfogadom, hogy a gy6zelemre és a sikerre 0sszpontosulo erételjes torekvésink miatt
semmilyen korilmeények kozott sem sérlilhetnek a jaték szabalyai és az ellenfél maradéktalan
tisztelete. Ezen elv elfogadasa a sportszer(iség és ’Fair Play’ alapkove.

16. Szandékos cselekedeteimmel sohasem veszélyeztetem az ellenfél, a csapattarsak, a
jatékvezetdk, vagy a néz6k biztonsagat, testi épségét.

17. Szandékosan sohasem prébalom megkerulni a szabalyokat, sem az edzéseken, sem
mérk&zéseken, sem azon kivil. Elfogadom, hogy felel6s vagyok az altalam képviselt sportag ram
vonatkozé szabalyainak megismeréséért.
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18. A kialakuld konfliktusokat rogton az elején szemt6l szemben, méltésaggal lezarom és
megnyugtatéan tisztazom!

19. Amunkamban és az élet mas tertiletén fegyelmezett és pontos legyek!

20.Masok hata mogott nem intrikalok, szemtél szemben felvallalom a véleményemet és
dontésemet!

21. Tudjak ortlni a sajat és masok sikereinek!

22.Munkamat terv szerint végzem, amely terveket az ezzel megbizottaknak bemutatom, vellk
egyeztetem, és Utmutatasaik szerint végzem.

23.Kotelezem magam a folyamatos fejlédésre, tanuldsra és képzésre, emellett torekedek a
kivalésagra!

24.Felel8sségteljes magatartast tanusitok 6nmagammal szemben és nem masokban keresem a
hibat.

2.4. Versenyzok, Jatékosok Etikai és Viselkedési Kédexe:

Tudomasul veszem, hogy a sportagamban torténé edzést, versenyzést részemre az EKE
biztositja. En ezt, mint lehetéséget, nem pedig, mint jogot fogadom el.

A sportolés elsésorban 6rom. Sajat sromoémre sportolok. Elvezem a jatékot.

Vallalom, hogy viselkedésemmel minden esetben, a télem telhetd maximalis médon
képviselem és védem az EKE becsliletét és j6 hirnevét, tagsdgommal vallalom az egyesiilet
céljait, programjat.

1. Beszédemmel és magatartdasommal felemelni igyekszem a csapat- és versenyzd tarsaim,
edzdim, ellenfeleim személyét, valamint sportszervezetlink tekintélyét.

2. Mindig illend6en fejezem ki magam, nem hasznalok illetlen kifejezéseket, szavakat.
3. Elfogadom, hogy az iskolai kotelezettségeim megeldzik a sportbéli kotelezettségeimet.

4. Sportfeladataim teljesitése soran mindig becstiletességre torekszem, és mindent megteszek,
hogy kotelezettségeimet a legnagyobb odafigyeléssel lassam el.

5. Nem fogok semmiféle etikatlan vagy torvénybe Gtkdz6 cselekedetet elkdvetni, mint ahogy
nem teszek semmi olyat, ami kockara teheti kotelezettségeim végrehajtasat.

6. Mindig betartom a sportagam szovetségének szabalyzatat, kulonos tekintettel a sportszerd
magatartasra. Alkoholt és mas tiltott szereket nem fogyasztok.
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7. Betartom az EKE szabalyzatat, a sportszervezeten belll és azon kiviil, annak szellemével és
betl szerinti értelmezésével megegyezd modon.

8. FelelGsség teljes leszek 6nmagammal szemben, nem masokban keresem a hibat, nem
probalom magamat kifogasokkal és magyarazkodassal felmenteni.

9. Igyekszem magammal szemben onkritikus lenni és elfogadom a kritikat, jé tanacsot.
Tarsaimban a jot keresem, magam is a jora torekszem.

10. Az edz6 utasitasait figyelmesen végighallgatom és a kért feladatot legjobb tuddsom szerint
hajtom végre.

11. Nem kérd8jelezem meg az edz6 munkajat, dontéseit, a csapatba és a mérkdzésekre torténd
kijeloléseket. Legjobb tudasom szerint igyekszem, hogy j6 sportold és csapatjatékos legyek.

12. Tudomasul veszem, hogy az EKE-nél folyé szakmai munka az én és tarsaim fejlédését
célozzak, ennek megfeleléen az altalam tervezett egyéni munkat is egyeztetem edz6immel.

13. Mas egyesulet csapatainal, nem az EKE kotelékébe tartozé edzénél edzést csak abban az
esetben végzek, ha ebbe az EKE szakmai vezetése el6zetesen beleegyezett.

14. Elfogadom és tiszteletben tartom a jatékvezetdk tekintélyét. Lathaté médon semmilyen
koralmeények kozott sem kérddjelezem meg a jatékvezet6k dontéseit és cselekedeteit.

15. Elfogadom, hogy semmilyen korulmeények kozott sem sériilhetnek a jaték szabalyai és az
ellenfél maradéktalan tisztelete. Ezen elv elfogadasa a sportszerliség és a ’Fair Play’ alapkove.

16. Szandékos cselekedeteimmel sohasem veszélyeztetem az ellenfél, a csapattarsak, a
jatékvezet6k, vagy a néz6k biztonsagat, testi épségét.

17. Szdndékosan sohasem prébalom megkertilni a szabalyokat, sem az edzéseken, sem a
mérkdzéseken, sem azon kivul. Elfogadom, hogy felel&s vagyok az altalam (izott sportag ram
vonatkozé szabalyainak megismeréséért.

18. Mindenkor, becstletesen és maradéktalanul jelentek minden sérulést és egészséegi
allapotomban beallt valtozast az Edzémnek.

19. Az edzésekre, mérkézésekre, versenyekre kipihenten, felkészllten és pontosan érkezem.

20.Edzésekrol és mérkdzésekrdl csak betegség, iskolai elfoglaltsag vagy csaladi okok miatt
hianyozhatok. Hidnyzasom okarélid6ben értesitem edzémet.

21.Betartom a sportlétesitmény hazirendjét.

24.Elektronikai eszkdzeimet (mobiltelefon, laptop, tablagép, mp3...) edzés ideje alatt nem
hasznalom, kivéve, ha az edz6m engedélyezi.
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2.5. Sziil6k Etikai és Viselkedési Kédexe:
1. A Sportegyesuletnél valo sportolast, mint lehetéséget fogadom el.

2. Tudomasul veszem, hogy az EKE az egyestilési torvény alapjan létrejott civil szervezet,
melynek gyermekem a tagja, és ezért tagsagi dijat fizet.

3. Tudomasulveszem, hogy a fenti szervezet a sporttevékenységet els6sorban koltségvetési és
egyéb tdmogatasokbdl, palyazatokon elnyert 6sszegekbél finanszirozza. igy annak
felhasznalasardl az arra hivatott és ezzel megbizott szakemberek dontenek.

4. Gyermekemet nem kényszeritem, hogy részt vegyen a sportban, de tamogatom az altala
valasztott sport iranti vonzdédasat. Gyermekem szervezett sportban sajat élvezetére és
szorakozasara vesz részt.

5. Gyermekemet a szabalyok kovetésére 6sztonzom. Elfogadom, hogy gyermekem a jé példabdl
tanul, ennek megfeleléen mindkét csapat j6 jatékat elismerem. Osztdnzém a sportszer
magatartasra minden helyzetben.

6. Nem szégyenitem meg gyermekemet azaltal, hogy kiabalok a jatékosokra, edzbkre,
jatékvezetbkre, jegyz6konyvvezetdkre. A sport és a benne résztvevék irant tandsitott pozitiv
hozzaallasommal kivanom segiteni gyermekem fiatalkori sportélményeit.

7.Sem gyermekem csapattarsaira, sem az ellenfél jatékosaira nem teszek megjegyzést, negativ
észrevételt, tudomasul veszem, hogy ez — hasonlé helyzetben - engem is negativan érintene.

8. Hangsulyozom gyermekem részére a tudas fejlesztésének és az edzések fontossagat, kisebb
hangsulyt helyezve a ,,minden aron gy6zni kell” versenyzésre, meccsekre, féképpen a fiatalabb
korcsoportokban.

9. Megismerem a jaték szabalyait és tdmogatom a jatékvezetdket a palyan és a palyan kivul.
Elfogadom, hogy minden, a jatékvezetdt érintd kritika rosszat tesz a sportnak.

10. Tapssal jutalmazom a j6 teljesitést mind a gy6zelem, mind pedig a vereség esetében.
Megerdsitem a jaték pozitiv elemeit. Sohasem kiabalok gyermekemmel, vagy bantom Ot a
meccs vagy az edzés utan. Tudatosan munkalkodom a fizikai és verbalis agresszionak a
fiatalkori sportban torténd megszintetésén.

11. Becsulom és tamogatom az edz6k munkajat.

12. Biztositom, hogy gyermekem kipihenten, felkészllten és id6ében érkezzen az edzésekre és
mérk&zésekre.

13. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy gyermekem csak igazolt esetben, betegség, iskolai
vagy komoly csaladi elfoglaltsag miatt hianyozhat edzésrél, illetve mérkdzésrol.
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14. Tudomasul veszem és elfogadom, hogy az egyeslleti munka keretében az edzék utasitasai
vonatkoznak gyermekemre, tdmogatom ezek végrehajtasat és nem csorbitom az edz6
tekintélyét.

15. Nem kérdb6jelezem meg a csoport beosztasat, csapatosszeallitast és pozicié beosztast.

16. Tudomasul veszem, hogy nem én valasztok csoportot, csapatot és edz6t a gyermekem
szamara, hanem az EKE vezetése hatarozza meg azt.

17. Elfogadom, hogy az 6lt6zébe csupan edzéi engedéllyel lehetséges belépni és annak rendjére
vonatkozé szabalyait szintén elfogadom.

18. Elfogadom a sportlétesitmények rendjére vonatkozé szabalyokat.

3. Etikai ligyek eljarasrendje

Etikai Uigyekben eljarast kezdeményezhet a EKE barmely munkatarsa, jatékosa, vagy kiskoru
jatékos szuldje.

Az eljaras kezdeményezését irasban kell benyujtani az EKE vezetdsége illetve az etikai bizottsag
felé.

Az etikai bizottsag jogosult az Ugy kivizsgalasara, hatarozati javaslat el6készitésére. A kivizsgalas
folyamataba, megitélés szerint barki bevonhatd. A hatarozatot az egyestilet Elnoke hagyja jova
és lépteti hatalyba.

Az etikai vétségek fuggvényében lehetséges hatarozati szankcidk:

e szobbelifigyelmeztetés,
e irdsbeli figyelmeztetés,
o felfliggesztés,

e Kkizaras.

Készitette: EKE Szakmai Stabja, 2025. Januar
Jévahagyta: Erés Péter, EKE Elndke, 2025. 02. 09. Esztergom

Hatalyba [ép: 2025. 02. 10.
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